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АТЛАС ​
“ЗОНЫ ДЛЯ УДАРНО-ВОЛНОВОГО 
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Послойное строение конечностей​
​
Три уровня энергетического канала: 

1.​ кожный 
2.​ мышечный 
3.​ надкостница​
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Красный костный мозг 
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Прохлопывание поясного канала 

 

    ​

     

4 


